LEFAY

RESORT & SPA DOLOMITI

LE DOLOMITI
MONTAGNE "PATRIMONIO DELL'UMANITA" UNESCO:
UN INCANTO DA VIVERE IN OGNI MOMENTO DELL'ANNO

Dai sentieri piv ripidi, alle camminate tra valli, fiumi e laghi cristallini: in estate le
Dolomiti risvegliano Uidillio verde della montagna e sono la meta per escursionisti
di ogni livello. A pochi minuti dal Resort, inoltre, gli appassionati di avventura
avranno la possibilita di effettuare passeggiate e gite in mountain bike.

Scoprite la selezione di escursioni e attivita di Lefay Resort & SPA Dolomiti.

Per prenotazioni, contattare lo Staff Concierge al numero 802



Per conoscere da vicino la bellezza delle Dolomiti, Lefay offre due selezioni di
attivita ed escursioni:

"LEFAY SIGNATURE ACTIVITIES"

attivita di Gruppo organizzate ogni giorno dal Resort
e accessibili dagli Ospiti gratuitamente su prenotazione

"YOUR DOLOMITI EXPERIENCE"

escursioni private personalizzabili a pagamento
e prenotabili alla Reception

Per prenotazioni, contattare lo Staff Concierge al numero 802



LEFAY SIGNATURE ACTIVITIES

Ogni giorno il Resort offre escursioni gratuite a rotazione: camminate e percorsi in
e-bike, guidate da figure esperte, o attivita alla scoperta del territorio.
La invitiamo a rivolgersi al Front Office per scoprire il planning e prenotare la
Sua attivita.

CAMMINATE*

Le passeggiate allaperto sono il modo migliore per vivere la bellezza della
montagna, respirando, passo dopo passo, gli aromi della natura alpina, ammirando
la sua bellezza e immergendosi nel suo divenire, osservandone la flora e la fauna.
Sono suggeriti tre itinerari a rotazione:

Itinerario 1: Da Lefay Resort & SPA Dolomiti alle Cascate Nardis
(livello facile)

Itinerario 2: Da Lefay Resort & SPA Dolomiti all’Eremo di San Martino
(livello medio alto)

Itinerario 3: La Val Rendena lungo il fiume Sarca
(livello facile)

* E offerto un itinerario al giorno, come da programma settimanale “escursioni e attivita”.
Le attivita sono soggette a disponibilita e si svolgono dalle ore 9.00 alle 12.00.

Per prenotazioni, contattare lo Staff Concierge al numero 802



E-BIKE*

Scoprire le Dolomiti su due ruote, nel pieno rispetto delllambiente e con poca
fatica. L'e-bike € un servizio sostenibile, pensato per chi ama la natura e desidera
vivere il territorio in modo semplice e diretto, anche senza un grande allenamento.
Sono suggeriti tre itinerari a rotazione:

[tinerario 1: Val Brenta Bassa e Cascate Vallesinella (livello medio)
Itinerario 2: Fino a Tione, lungo il fiume Sarca (livello facile)

Itinerario 3: La Val di Genova (livello medio)

* E offerto un itinerario al giorno, come da programma settimanale “escursioni e attivita”.
Le attivita sono soggette a disponibilita e si svolgono dalle ore 9.00 alle 12.00.

Per prenotazioni, contattare lo Staff Concierge al numero 802
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ENOGASTRONOMIA: “Degustazione di prodotti tipici”
Degustazione di prodotti tipici trentini, organizzata in esclusiva per i nostri Ospiti,
presso "Alimentari Caola", storica bottega di Pinzolo a conduzione familiare.

L'esperienza prevede la degustazione di un bicchiere di vino, formaggi e vini locali,
con eventuale possibilita di acquisto (a piedi o con mezzo proprio).

*

Dalle 11.30 alle 12.30 / Max 4 persone / Soggetto a disponibilita / E richiesta la prenotazione

NATRA E TERRITORIO: “Foraging”

La meraviglia di camminare nei prati e nei boschi di montagna, la curiosita di
cercare, riconoscere e raccogliere i frutti selvatici, le bacche, le essenze e i fiori
commestibili  delle terre alte. Un percorso di apprendimento tra saperi
tradizionali e sapori naturali.

Dalle 9.00 alle 12.00 / Passeggiata - livello difficoltd basso / Max 6 persone / Soggetto a
disponibilita / E richiesta la prenotazione

* Tutte le attivita possono esser svolte anche individualmente. E possibile chiedere mappe e dettagli degli itinerari al Front
Office. Ove previsto, & possibile prenotare l'esperienza con guida esperta anticipatamente. Attivita soggetta a disponibilita
che potrebbe prevedere variazioni o cancellazioni in caso di pioggia.

Per prenotazioni, contattare lo Staff Concierge al numero 802



YOUR DOLOMITI EXPERIENCE

Prenotabili e personalizzabili chiamando lo Staff Reception al numero 802

“Escursione guidata in Mountain Bike”

La Val Rendena offre la bike area piu grande d’Italia che, dalle Dolomiti di Brenta
e dai ghiacciai dell’Adamello e della Presanella, giunge al Lago di Garda. Attraversa
cinque territori del Trentino: dal Tonale e Pejo alla Val di Sole, dalla conosciuta
Madonna di Campiglio a Tione e Comano Terme fino a Riva del Garda.

A partire da € 450 - Max 6 persone
E escluso il noleggio della mountain bike. A disposizione un noleggio gratuito per tutti i nostri

Ospiti oppure, su richiesta specifica e a pagamento mountain bike con diverse caratteristiche

tecniche.

Per prenotazioni, contattare lo Staff Concierge al numero 802



“Kscursione naturalistica”

Madonna di Campiglio e Pinzolo offrono numerose possibilita di passeggiate ed
escursioni in montagna, per ammirare i meravigliosi paesaggi con cui la natura
situata ai piedi delle Dolomiti del Brenta si manifesta in estate in tutta la sua varieta.
Numerosi percorsi e sentieri sono a disposizione per permettere a tutti di conoscere
meglio la Valle, i suoi centri e i suoi angoli piu nascosti.

A partire da € 450 - Max 6 persone / Servizio di transfer escluso

“Ferrate”
Con le loro pareti scoscese, i picchi vertiginosi e i panorami mozzafiato, le Dolomiti
di Brenta offrono agli appassionati una grandissima varieta di sentieri attrezzati.

Il territorio propone diversi percorsi da fare in giornata, le cui vie ferrate possono
essere raggiunte comodamente in auto o con la cabinovia Grosteé.

Il percorso specifico viene scelto a seconda del livello dell'Ospite.

A partire da € 450 - Max 4 persone / Servizio di transfer escluso / Sono richiesti abbigliamento
comodo da montagna e scarponcini da trekking. Imbrago, set ferrata e casco sono forniti. Adatta
a bambini con altezza superiore ai 120 cm.

Per prenotazioni, contattare lo Staff Concierge al numero 802



“Canyoning in Val Brenta”

Natura, acqua, roccia e grandi emozioni. Camminare, scivolare trasportati dalla
corrente, seguire il corso del torrente tra gole rocciose strette e profonde, tuffarsi
ed essere calati in pozze dalle acque cristalline. Tutto in un contesto di straordinaria
bellezza. Un'esperienza per entrare a stretto contatto con la natura e scoprire
luoghi incontaminati e da fiaba.

A partire da € 150 a persona / Servizio di transfer escluso / Ritrovo a Pra de la Casa e preparazione
con attrezzatura canyoning dedicata. Breve camminata per raggiungere la partenza del percorso.
Durata attivita 3 ore. Piccolo aperitivo finale incluso.

Gli Ospiti dovranno avere con sé costume da bagno, maglietta termica, asciugamano, cambio
abiti. E richiesta attitudine all'acqua e una minima capacita natatoria.

Adatta a bambini dai 10/12 anni.

Possibilita di effettuare doccia calda.

Per prenotazioni, contattare lo Staff Concierge al numero 802
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“Arrampicata Alpi
Le pareti delle Dolomiti di Brentae dellAdamello-Presanella sono
magnifiche palestre d'arrampicata. Muri di roccia e guglie frastagliate di calcare e

di granito; falesie, monotiri e vie lunghe a pochi chilometri di distanza tra loro.
Scopri le vie di arrampicata sportiva e le grandi classiche.

A partire da € 450 - Max 4 persone / Servizio di transfer escluso / Punto di partenza Val Brenta o
Val Daone. Durata circa 3 ore / Sono richiesti abbigliamento comodo da montagna e scarponcini
da trekking. Imbrago, set ferrata e casco sono forniti. Adatta a bambini con altezza superiore ai
120 cm.

“Cantine Ferrari”

Fondata nel 1902 a Trento da Giulio Ferrari, € la cantina metodo classico leader in
Italia. La famiglia Lunelli, che ne & alla guida dal 1952, controlla ogni fase della
produzione: dalla terra alla tavola. Il territorio trentino viene coltivato con passione
e rispetto grazie a un’agricoltura sostenibile di montagna. Da sempre, Trentodoc
Ferrari & simbolo dell'arte di vivere italiana e accompagna i momenti piu importanti
del mondo istituzionale, della cultura, dello spettacolo e dello sport.

La visita in cantina & a pagamento e su prenotazione in loco: esistono 5 diversi tipi di tour con
tariffe specifiche a seconda della durata. Il prezzo del transfer & di € 185 con minivan
andata/ritorno, a cui si aggiungono € 50,00 ogni ora di attesa.

Per prenotazioni, contattare lo Staff Concierge al numero 802



