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FUR PAARE

Lefay SPA Paar-Rituale erfolgen im Inneren des
exklusiven Private SPA und inspirieren sich an
der alpinen Atmosphare und den Elementen der
Bergnatur, um sich in der Welt von Lefay SPA

auf einer sinnlichen Reise fur Zwei wiederzufinden.
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FUR PAARE

O1.

PRIVATE SPA

Die beiden herrlichen, an der
Gebirgsatmosphiire und den Elementen der
alpinen Natur inspirierten Lefay Private SPA
zeichnen sich durch Ambiente und Wellness-
Programme aus, um sich in einer sinnlichen

Reisen fiir zwei wiederzufinden.

DER WALD

Ein Ritual in der magischen Atmosphiire eines
Zauberwalds, das an die Harmonie der Natur,
den Duft von Blumengirten und die Faszination
von Wasserfillen erinnert: Lassen Sie sich

von verdampften Tropfen frischen Wassers
sowie glitzernden Blumen am Flussufer in

eine andere Welt entfiihren. Ein zauberhaftes
Erlebnis zu teilen, geschiitzt von Biumen,
Wichter unberiihrter Schonheit. Es heif3t, die
Hiiterin dieser Orte sei eine Fee gewesen, die

in den Wasserfillen der Tiler lebte, verborgen
zwischen dem Wassernebel im Sommer und den
Eiskristallen im Winter.

LEFAY WILLKOMMENS-RITUAL:
ALPINSEE

In der auserlesenen Atmosphare eines von
Nadelbdumen umgebenen kleinen Sees
entspannen sich Kérper und Geist und lassen
Stress und MUudigkeit bei einem warmen Bad mit
wertvollen Alpenessenzen.
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GESICHTSBEHANDLUNG MIT EDELWEISS
UND ALPENBLUMEN

Als die Dolomiten aus dem Wasser emporstiegen,
sollen Fabelwesen Blumen, Pflanzen und Tiere
zum Leben erweckt haben. Die hdchsten Berge,
nackt und karg, litten jedoch: Ihr Klagen horte
der Himmel, von dem ein Stern zwischen die
Felsen fiel, der ein EdelweiBsamen war. Diese
Blumen, die hohen Temperaturschwankungen
und UV-Strahlungen ausgesetzt sind, besitzen
wirksame Schutzfunktionen, von der auch unsere
Haut profitiert. Die in den Blumen enthaltenen
und fur diese Anti-Aging Behandlung genutzten
pflanzlichen Nahrstoffe schutzen die Haut

vor freien Radikalen und verlangsamen den
Alterungsprozess. Die Behandlung beginnt mit
einem Peeling zur Vorbereitung des Gesichts auf
die Massage, die die Geweberegenerierung anregt.
AnschlieBend wird eine Maske aufgetragen, die
der Haut Leuchtkraft verleiht.

FEE NARDIS MASSAGE

Diese Massage erinnert an den Duft frisch
ausgetriebener Vegetation und immergruner
Pflanzen, die an den Ufern der Wasserfalle und
Bache in den Alpen gedeihen. Das Wasser, das
aus der Quelle sprudelt und zu den Weiden und
Blumenwiesen flieBt, nimmt bei seinem Lauf den
Duft der bluhenden Wiesen auf. Die Massage hat
eine entzundliche und entspannende Wirkung
auf den gesamten Korper.

MOMENT DER ENTSPANNUNG
MIT ROTEN BEEREN

Um dieses Paar-Ritual noch angenehmer zu
machen, wird es von einem alkoholfreien Cocktail
mit den Noten von roten Beeren begleitet.

MO / DO FR/so*
€ 590,00 € 610,00
pro Paar pro Paar

(Cesamtdauer des
Programms 2 Stdn.
30 Min.)

(Cesamtdauer des
Programms 2 Stdn.
30 Min.)

Die Private SPA ,Der Wald" wird auch in der BIO
Short-Version angeboten (Alpensee, Fee Nardis
Massage und Moment der Entspannung).

MO / DO FR/so*
€ 420,00 € 450,00
pro Paar pro Paar

(Cesamtdauer des
Programms 1 Std.
30 Min.)

(Cesamtdauer des
Programms 1 Std.
30 Min.)



DAS CHALET

Auszeit fiir zwei in einem einzigartigen
Gebirgschalet wie in einer einsam gelegenen
Hiitte. Dieser Private SPA Bereich wurde

von der anheimelnden Atmosphiire der
Gebirgsbauernhofe in den Alpen mit Blick auf
die sagenhaften Gipfel der Berge oder verborgen
am Rand stiller Wilder inspiriert. Dort atmen
Sie den Duft der Holzwiinde und genief3en die
Gemiitlichkeit eines abgeschiedenen, geheimen
Orts wie in einer kleinen Hohle mitten in
unberiihrter Natur.

LEFAY WILLKOMMENS-RITUAL:
FEUCHTIGKEIT SPENDENDES BAD

Ein hypnotisches Gefuhl von Weichheit umhullt
die Haut wie ein warmer, nahrender Schleier:
ein feuchtigkeitsspendendes Bad auf Basis von
Honig, Lefay-Olivendl und Rosskastanie, das
Kérper und Geist ultimative Entspannung und
Wohlbefinden schenkt.

DAS STREICHELN DES WALDES

Ein Korperpeeling mit Kastanienmehl, Alpensalz
und Gebirgsbutter: Das Mehl wird aus den
Kastanienwaldchen des Tals gewonnen und wirkt
zusammen mit Alpensalz und Gebirgsbutter
glattend und weich machend auf die Haut,

die optimal fur die einhtllende Paarmassage
vorbereitet wird.

FUR PAARE

FAUN MASSAGE

Faune sind Figuren aus der griechischen und
romischen Mythologie, die insbesondere mit
dem Gott Pan verbunden sind, dem BeschUtzer
von Weiden, Waldern und deren Geschopfen.
Man sagte, dass Faunen an Jagd und Werben der
Baumnymphen gewdhnt waren. Diese Massage
wird mit warmen Stempeln mit Krauter der
Walder durchgefuhrt, die in Gebirgsbutter
getrankt wurden und die fur ihre
entzindungshemmenden und entspannenden
Eigenschaften bekannt sind.

MOMENT DER ENTSPANNUNG MIT
VERKOSTUNG FAUNEN

Dieses romantische, entspannende Programm
wird von einem HeiBgetrank und Kostlichkeiten
fur den gemeinsamen Genuss vor dem Kamin

abgerundet.

MO / DO FR/so*

€ 590,00 € 610,00
pro Paar pro Paar

(Gesamtdauer des
Programms 2 Stdn.
30 Min.)

(Gesamtdauer des
Programms 2 Stdn.
30 Min.)

Die Private SPA ,Das Chalet" wird auch in der
BIO Short-Version angeboten (Feuchtigkeit
spendendes Honigbad, Faun Massage und
Entspannungsmoment mit Verkostung).

MO /DO FR/so*
€ 420,00 € 450,00
pro Paar pro Paar

(CGesamtdauer des
Programms 1 Std.
30 Min.)

(Gesamtdauer des
Programms 1 Std.
30 Min.)

* Feiertage eingeschlossen. Fur weitere Informationen sehen Sie Nutzliche Informationen 67



FUR PAARE

02.

RITUALE
FUR PAARE

CANDLE MASSAGE IN SPA SUITE

Ein sinnliches Paar-Ritual, bei dem alle Sinne mit
einbezogen werden: Das Kerzenlicht schafft
Atmosphare und wirkt wie eine Farbtherapie,
wahrend der Duft im Sinne einer Aromatherapie
fur Entspannung sorgt. Eine unvergessliche
Erfahrung, die man mit dem Partner gemeinsam
erleben kann.

MO / DO FR/SoO*
€ 220,00 € 240,00
pro Paar pro Paar
(45 Min.) (45 Min.)

ARKTISCHES WUNDER

Ein berauschendes Heil3-kalt-Erlebnis. Den
Auftakt bildet die Entdeckung der polaren

Natur: blutenwei3e, unberuhrte Eislandschaften,
wohltuende HeiBwasserquellen und eine
erstaunliche Unterwasserflora. Die Anwendung
beginnt mit einem Kristallbad, in dem Sie von den
Wellen des Whirlpools sanft geschaukelt und von
entspannenden Dampfen betdrt werden. Dann
lassen Sie lhre Seele baumeln, bis die Gommage
mit Salzflocken durchgefuhrt wird, die jeden
Zentimeter lhrer Haut erneuert. Das Ritual wird
mit der Merveille Artique Massage abgeschlossen,
die von der Schwedischen Massage inspiriert ist,
um Muskelspannungen zu lésen. Diese Massage
wird mit Eisblasen durchgefuhrt, um eine Sinfonie
von Temperaturreizen auf der Hautoberflache
auszulosen.

Mo /DO FR/ so*
€540,00 €590.00
pro Paar pro Paar

(2 Stdn, 30 Min.) (2 Stdn, 30 Min.)
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NEW

TURKISCHES RITUAL DER SAVONAGE

Die ganze orientalische Erfahrung des turkischen
Bades in einem einzigartigen Ritual, eine
Einladung zu Fulle und Gelassenheit. Es beginnt
mit einem Dampfbad im Calidarium, setzt sich fort
mit der Savonage mit dem Kassa-Handschuh und
endet mit einer Aleppo-Seifenschaumbehandlung
und einer abschlieBenden Olung mit Argandél und
atherischen Olen.

MO / DO FR / soO*

€ 260,00 € 280,00

pro Paar pro Paar

(75 Min.) (75 Min.)
NEW

TAUSENDUNDEINE NACHT

Aus der alten Tradition des Nahen Ostens
stammt ein Reinigungsritual fur Gesicht und
Korper, das der Tiefenreinigung der Haut, der
Beseitigung von Unreinheiten und Giftstoffen
sowie der Entspannung dient. Es beginnt mit
einem Dampfbad (Calidarium), um die Haut auf
das Peeling mit schwarzer Seife vorzubereiten.
Auf der beheizten Liege wird das Peeling mit
dem Kassa-Handschuh durchgefuhrt, gefolgt von
einer Rassoul-Anwendung inklusive Dampfbad.
Abgeschlossen wird das Treatment mit dem
entspannenden Auftragen von reinem Argandl.
Jede Phase des Korperrituals wird von einem
GCesichtsritual begleitet. Die verwendeten
Produkte sind Naturprodukte und basieren

auf schwarzer Seife, Lehm und Honig, die ein
wunderbares Hautbild schaffen.

MO / DO FR/ so*

€ 390,00 € 430,00

pro Paar pro Paar

(1 std, 45 Min.) (1 std, 45 Min.)



NEW

BANYA RITUAL

Lassen Sie sich von diesem originellen und
unvergesslichen Ritual fernen Ursprungs
Uberraschen. Die Banja ist eine Variante

der traditionellen Sauna, die in Osteuropa
ihre Herkunft hat. Ein Ort der Entspannung,
GCesundheit und des Wohlbefindens, dessen
Ursprung bis in die Kolonialzeit der Wikinger
zurUckreichen. Das Ritual beginnt mit der
warmen und feuchten Hitze des Hammams,
gefolgt von einer entgiftenden und rhythmischen
Kérpermassage, mit Hilfe von “veniks”
(Eichenzweigen), die der Entspannung und
Reinigung der Seele dienen.

MO / DO FR / sO*

€ 390,00 € 430,00

pro Paar pro Paar

(1 std, 45 Min.) (1 std, 45 Min.)

* Feiertage eingeschlossen. Fur weitere Informationen sehen Sie Nutzliche Informationen
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